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1° Les activités professionnelles donnant lieu à rémunération ou gratification exercées à la
date de l’élection ou de la nomination ou au cours des cinq années précédant la déclaration

Description Rémunération
ou gratification

Employeur : Ressources consultants finances
de 10/2019 à 11/2019
Chargé d'études

2019 : 3 365 € Net

Employeur : IEP de Rennes
de 01/2023 à 04/2024
Jury de concours

2023 : 320 € Net
2024 : 280 € Net

2° Les activités de consultant exercées à la date de l’élection ou de la nomination ou au
cours des cinq années précédant la déclaration

Description Rémunération
ou gratification

Employeur : Micro entreprise individuelle
de 01/2020 à 09/2022
Conseil et formation finances locales

2020 : 2 100 € Net
2021 : 0 € Net
2022 : 2 000 € Net
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3° Les participations aux organes dirigeants d’un organisme public ou privé ou d’une société
à la date de l’élection ou de la nomination et au cours des cinq années précédant la date
de la déclaration

Description Rémunération
ou gratification

Organisme : Association pour la promotion de l'action et de
l'animation sociale
de 07/2020 à 12/2024
Membre du CA

2020 : 187 € Net
2021 : 187 € Net
2022 : 281 € Net
2023 : 469 € Net
2024 : 187 € Net

Organisme : Citedia
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 187 € Net
2021 : 187 € Net
2022 : 281 € Net
2023 : 469 € Net
2024 : 187 € Net

Organisme : We Ker
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : CROUS
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : Union des Villes d'Art et d'Histoire
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : FAJ
depuis le 07/2020
Président

2020 : 0 € Net

Organisme : Espace des sciences
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : EPCC Livre et lecture
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : SEA 35
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : Ecoles Jean Rostand et Marcel Pagnol
depuis le 07/2020
Conseil d'école

2020 : 0 € Net

Organisme : Collège Landry
depuis le 07/2020
Administrateur

2020 : 0 € Net

Organisme : Lycée Chateaubriand
depuis le 07/2020
Conseil d'établissement

2020 : 0 € Net

Organisme : Conservatoire à rayonnement régional
depuis le 07/2020
Conseil d'établissement

2020 : 0 € Net
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4° Les participations financières directes dans le capital d’une société à la date de l’élection
ou de la nomination

Description
Rémunération ou

gratification perçue au
cours de l’année précédente

Néant

5° Les activités professionnelles exercées à la date de l’élection ou de la nomination par le
conjoint, le partenaire lié par un pacte civil de solidarité ou le concubin

Conjoint, partenaire lié par PACS ou concubin Activité professionnelle

Néant

6° Les fonctions bénévoles susceptibles de faire naître un conflit d’intérêts

Nom et objet social de la structure
ou de la personne morale

Description des activités
et responsabilités exercées

Néant

7° Les fonctions et mandats électifs exercés à la date de l’élection ou de la nomination

Description Rémunération, indemnité
ou gratification

[Fonction conservée]
Conseiller municipal de Rennes
depuis le 07/2020

2020 : 1 427 € Net
2021 : 2 772 € Net
2022 : 2 821 € Net
2023 : 2 891 € Net
2024 : 3 699 € Net
2025 : 2 133 € Net

Vice-président Rennes Métropole
de 07/2020 à 07/2024

2020 : 11 537 € Net
2021 : 21 994 € Net
2022 : 22 379 € Net
2023 : 13 559 € Net
2024 : 0 € Net

Conseiller de Rennes Métropole
depuis le 07/2024

2024 : 780 € Net
2025 : 1 315 € Net
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8° Les collaborateurs parlementaires

Nom Description des autres activités
professionnelles exercées

Groseil Matthieu

Hériaud Mathilde

Morel Clémence

Thomas David Employeur : Le Télégramme l'AFP L'EquipeUniversité de
Rennes 2 Université Catholique de l'Ouest EHESP Le Petit
FutéAuto-entreprise
Journaliste pigiste pour la presseChargé d'enseignement
pour les universitésFormateur pour l'EHESPAuteur pour
Le Petit FutéFormation rédaction et médiatraining pour
l'auto-entreprise

Observations

Je soussigné Tristan Lahais certifie sur l’honneur l’exactitude des renseignements indiqués dans
la présente déclaration.
Fait, le 21/08/2025 11:10:33
Signature : Tristan Lahais


